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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО МУНИЦИПАЛЬНОГО  

БЮДЖЕТНОГО  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

 УЧРЕЖДЕНИЯ «НОВОПОКРОВСКАЯ СРЕДНЯЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА»  

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

 (10-11 классы, в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования - 2021, федеральной образовательной программой среднего 

общего образования (утверждённой приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 371) 

  



Учебный план для 10-х классов по ФГОС СОО 

(недельное планирование, шестидневная учебная неделя) 

Социально-экономический  профиль 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

10А 10Б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика  У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 3 3 

Химия Б 2 2 

Биология Б 2 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 1 

 36 36 

Предметы и курсы по 

выбору 

Элективные курсы ЭК 1 1 
Элективный курс 

«Глобальная география»  
 1  

 Элективный курс «История в 

лицах» 

  1 

ИТОГО   37 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 11-х классов по ФГОС СОО 

(недельное планирование, шестидневная учебная неделя) 

Социально-экономический  профиль 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

11А 11Б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика  У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 3 3 

Химия Б 2 2 

Биология Б 2 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 35 35 

Предметы и курсы по 

выбору 

Элективные курсы ЭК 2 2 
Элективный курс 

«Глобальная география» 
 1  

 Элективный курс «Курс 

молодого бойца» 

 1  

 Элективный курс «Физика в 

вопросах и ответах» 

  1 

 Элективный курс «Решение 

задач повышенной 

сложности» (химия) 

  1 

ИТОГО   37 37 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №3 к приказу           

№ 72 МБОУ «Новопокровская СОШ» 

от « 28 » мая  2024г. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  

« Новопокровская средняя общеобразовательная школа»   

 10-11 классов ФГОС СОО на 2024-2025 учебный год. 

  Учебный план  МБОУ «Новопокровская СОШ» нормативный  

правовой документ, устанавливающий перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся на   уровне 

среднего общего образования для 10-11 классов   на 2024-2025учебный год.  

Содержание и структура учебного плана определяются требованиями 

обновлёнными ФГОС СОО целями, задачами и спецификой образовательной 

деятельности МБОУ «Новопокровская СОШ», основной образовательной 

программой  начального общего образования,  основного и среднего общего 

образования ОУ и соответствующими ФООП. 

При разработке учебного плана на  2024/2025 учебный год  

образовательное учреждение руководствовалось следующими  

нормативными правовыми документами: 

-Федеральным законом от 29.12. 2012  № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с последующими изменениями); 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.364820 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 - приказом Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего  общего образования»; 

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, учебный план является неотъемлемой 

частью основной образовательной программы среднего общего образования. 



В 10 и 11 -х классах вводится социально-экономический профиль.   

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, 

связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 

информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного 

плана социально-экономического профиля с углубленным изучением 

математики и обществознания при шестидневной учебной неделе. 

Учебный план (завершающий уровень общего образования) 

обеспечивает функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействует их общественному и гражданскому 

самоопределению.  

   Цель: выполнение требований ФГОС СОО. 

Задачи: 

-  подготовка учащихся к восприятию и освоению современных реалий 

жизни, в которой ценностями являются самостоятельное действие и 

предприимчивость, соединенные с ценностью солидарной ответственности за 

общественное благосостояние; 

- развитие проектной и исследовательской деятельности учащихся как 

формы организации классно-урочной и внеурочной работы; 

- содействие развитию творческих способностей обучающихся; 

 - сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся; 

- ориентация школьного образования на достижение выпускниками 

школьной зрелости. 

Школа реализует идею непрерывности начального, основного, 

среднего общего образования, осуществляет преемственность между 

различными образовательными и возрастными уровнями обучения в 

соответствии с социальными потребностями и предоставляет возможность 

получения качественного образования. 

Принципы построения учебного плана основаны на идее двухуровнего 

(базового и профильного) освоения предметного содержания отдельных 

предметных областей. Исходя из этого, учебные предметы представлены в 

учебном плане на базовом и профильном уровнях. 

Изучение отдельных предметов на базовом уровне направлено на 

завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Профильные общеобразовательные учебные предметы – учебные 

предметы углубленного уровня, определяющие специализацию конкретного 

профиля обучения.  

В школе сформированы два 10-х и два  11-ых  профильных класса,  с 

одинаковым количеством часов по предметам в классах в инвариантной 

части учебного плана. В части,  формируемой участниками образовательных 



отношений, введены различные элективные курсы. Они соответствуют 

запросам учащихся и особенностью профильной направленности 

образовательных центров «Точка роста», открытых в базовой школе и 

Ленинском филиале.  В базовой школе открыт центр цифрового и 

гуманитарного профилей «Точка роста». Поэтому по одному 

дополнительному часу добавлено на такие предметы, как физика, химия, 

биология. Введен элективный курс по географии. В Ленинском филиале 

МБОУ «Новопокровская СОШ» открыт центр естественно - научного и 

технологического профилей «Точка роста». В учебный план добавлены 

элективные курсы  по физике, химии. В каждом плане учитывается 

обязательный объем аудиторной нагрузки, не превышает максимальный 

объем аудиторной учебной нагрузки.  

Также в качестве обязательного компонента учебного плана среднего 

общего образования является элективный курс «Индивидуальный проект».  

Индивидуальные проекты выполняются  обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно – 

исследовательской, социальной, художественно – творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. 

Задача  курса «Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся 

опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного 

успеха в интересующей сфере деятельности. 

Нормативный срок освоения ООП среднего  общего образования 

составляет 2 года (10-11классы).  

Общая трудоемкость учебного плана основного общего составляет 

максимум 2516 часов за 2 года обучения (согласно требованиям ФГОС СОО). 

Трудоемкость учебного плана основного общего образования МБОУ 

«Новопокровская СОШ» определяет структуру обязательных предметных 

областей русский язык и литература,  родной русский язык и родная 

литература, иностранные языки,  математика и информатика, общественно-

научные предметы, естественно - научные предметы,  физическая культура и 

ОБЖ; 

• учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) 

обучения; 

• общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

10 класс 11 класс 

год неделя 

 

год неделя 

1258 37  1258 37 



 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

по классам в 

неделю 

За год 

10А 10Б 10А 10Б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 34 34 

Литература Б 3 3 102 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 136 136 

Геометрия У 3 3 102 102 

Вероятность и статистика  У 1 1 34 34 

Информатика Б 1 1 68 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 102 102 

Естественные 

науки 

Физика Б 3 3 102 102 

Химия Б 2 2 68 68 

Биология Б 2 2 68 68 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 68 68 

Обществознание у 4 4 136 136 

География Б 1 1 34 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 3 3 102 102 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 34 34 

 Индивидуальный проект ЭК 1 1 34 34 

 36 36   

Предметы и 

курсы по выбору 

Элективные курсы ЭК 1 1   

«Глобальная география»  1  34  

«История в лицах»   1  34 

ИТОГО   37 37 1258 1258 

Всего часов в 10 классе 1258 1258 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

по классам в 

неделю 

За год 

11А 11Б 11А 11Б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 34 34 

Литература Б 3 3 102 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 136 136 

Геометрия У 3 3 102 102 

Вероятность и статистика  У 1 1 34 34 

Информатика Б 1 1 68 68 

Иностранные Иностранный язык Б 3 3 102 102 



 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения  

образовательных программ по предметам за год. Промежуточная аттестация 

обучающихся  10  классов проводится в рамках учебного года с  12.05.2025г 

по 30.05.2026 г без прекращения образовательного процесса. График 

распределения форм    промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Новопокровская СОШ»  является приложением к учебному плану ОУ 

(приложение 4). 

Для занятий внеурочной деятельности активно используются учебные 

кабинеты, спортивные залы, актовый зал, библиотека, различные 

организации дополнительного образования, находящиеся  в микрорайоне. 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной   основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. При 

этом  максимально допустимый объем нагрузки внеурочной 

деятельности  для уровня начального общего образования составляет до 1350 

часов.  По ФГОС 2021 на уровне среднего общего образования - до 700 

часов.   

Цели и задачи курсов внеурочной деятельности представлены в  

содержательном разделе ООП СОО. Внеурочная деятельность становится 

продолжением работы ребенка на уроке, таким образом, в основе курсов по 

выбору лежит как предметное содержание, на котором разворачивается 

языки 

Естественные 

науки 

Физика Б 3 3 102 102 

Химия Б 2 2 68 68 

Биология Б 2 2 68 68 

Астрономия Б 0 0 0 0 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 68 68 

Обществознание у 4 4 136 136 

География Б 1 1 34 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 3 3 102 102 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 34 34 

 35 35   

Предметы и 

курсы по выбору 

Элективные курсы ЭК 2 2   

«Глобальная география»  1  34  

«Курс молодого бойца»  1  34  

«Физика в вопросах и 

ответах» 

  1  34 

 «Решение задач 

повышенной сложности» 

(химия) 

  1  34 

ИТОГО   37 37 1258 1258 

Всего часов в 11 классе 1258 1258 



исследовательская, проектная, творческая деятельность, так и содержание, не 

ограниченное рамками предметных областей. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС 

организуется по основным направлениям развития личности (духовно-

нравственное, социальное, обще - интеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное и т. д.). Организация занятий по этим 

направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса в 

образовательном учреждении 

      Содержание данных занятий формируются с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляются 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 

обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики и т. д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся 

образовательным учреждением используются возможности учреждений 

дополнительного образования, культуры, спорта. В период каникул для 

продолжения внеурочной деятельности используются возможности 

тематических лагерных смен, летней оздоровительной площадки. 

 

 

 

 

 


