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В МБОУ «Новопокровская СОШ» работа по профилактике 

суицидального поведения среди несовершеннолетних ведется в соответствие с 

Планом работы по профилактике суицидального поведения среди 

несовершеннолетних, обучающихся   

За 2024-2025 учебный год попыток совершения суицида среди 

несовершеннолетних не зарегистрировано. 

За отчетный период в МБОУ «Новопокровская СОШ»  с обучающимися 

были проведены профилактические мероприятия, направленные на 

формирование у них позитивного мышления, принципов здорового образа 

жизни, предупреждения суицидального поведения. Работа направлена на 

профилактику и преодоление социально-психологической дезадаптации, 

формирование у учащихся позитивной адаптации к жизни. Классные 

руководители и социальный педагог регулируют взаимоотношения и 

конфликтные ситуации в классных коллективах. 

В течение учебного года в МБОУ «Новопокровская СОШ» проводятся 

классные часы по профилактике суицидального поведения, уроки безопасности 

в сети Интернет, классные руководители отслеживают социальные группы 

учащихся. 

В общеобразовательном учреждении классные руководители и педагог-

психолог  формируют банк данных учащихся, склонных к депрессивным 

состояниям. Классные руководители регулируют взаимоотношения и 

конфликтные ситуации среди школьников. Педагог- психолог  исследуют 

тревожность обучающихся, анализируют результаты анкетирования и дают 

рекомендации педагогам и родителям (законным представителям); 

        В МБОУ «Новопокровская СОШ» ведѐтся профилактическая работа, 

направленная на формирование принципов здорового образа жизни. 

Практикуются коллективные выходы на каток; лыжные прогулки. Проводятся 

Дни здоровья с весѐлыми спортивными эстафетами. Учащиеся  принимают 

участие в конкурсе рисунков 

«Жить – это здорово!», «Спорт – это жизнь!», привлекаются к внеурочной 

деятельности и мероприятиям (кружки, секции, спортивные мероприятия, 

художественная самодеятельность, акции, конкурсы), принимают участие в 

спортивных мероприятиях; 

 Сотрудниками ПДН проведена работа, направленная на профилактику 

суицидального поведения подростков «Просто жить»; 

С сентября 2024 по октябрь 2025 г. проведена социально-психологическое 

тестирование среди 7-11 классов 



 В апреле 2025 года поведены классные часы «Профилактика деструктивного 

стресса во время подготовки и сдачи экзаменов» для выпускников 9, 11-х 

классов; 

На сайте  размещены памятки для учащихся «Как безопасно общаться в 

социальных сетях», «Как защититься от компьютерных вирусов», 

«Как защититься от кибербуллинга», «Как защититься от фишинга», «Как 

защищать свою цифровую репутацию» др.; памятки для родителей «Как 

обеспечить информационную безопасность ребенка», «Как защитить от 

вредной информации ребенка» и информация о безопасных сайтах; В течение 

учебного года проходят Уроки интернет безопасности. Проводятся классные 

часы «Уважительное отношение к друг другу», «Как разрешить конфликты 

мирным путѐм?», «Жить в мире с собой и другими» и др. В ОУ работает 

Школьная служба примирения по своему плану работы, что приносит 

благоприятные результаты. 

Также в МБОУ «Новопокровская СОШ»  проводятся мероприятия для 

родителей (законных представителей) по формированию культуры 

профилактики суицидального поведения несовершеннолетних с освещением 

вопросов, касающихся психологических особенностей развития детей и 

подростков, факторов поведения, необходимости своевременного обращения к 

психологам и психиатрам в случаях неадекватного или резко изменившегося 

поведения несовершеннолетнего. 

 

Анализируя работу в целом за 2024-2025 учебный год, можно отметить, что 

поставленные задачи были выполнены. 

На основе анализа работы, можно сформулировать задачи на следующий 

учебный год: 

1.Продолжить совершенствованное систему мер, направленных на профилактику 

суицида; 

2.продолжить работу по устранению предпосылок и условий возникновений 

суицидальных проявлений; 

3.продолжить совершенствование профилактической работы, направленных на 

предупреждений суицида. 
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